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KREISKLINIKEN / Internationales Medizinisches Hilfswerk unterstiitzt Intensivpflege-Weiterbildung

,Resusci Anne” fiir mehr Routine im Notfall

Sie kam aus Freiburg vom
Diakoniekrankenhaus, jetzt
wird die Simulator-Puppe
»Resusci Anne* fiir drei Mo-
nate Dienst am Steinenberg-
Klinikum tun. Hier an der
Weiterbildungsstitte fiir In-
tensivpflege verhilft sie den
Teilnechmern zu mehr Profes-
sionalitét im Ernstfall.

PETER U. BUSSMANN

REUTLINGEN m ,Resusci Anne" ist
eine schwerkranke Simulatorin.
Und sie ist eine gespaltene Persién-
lichkeit: Als Marie Bradley leidet sie
unter einem Schideltrauma, als Ja-
ckie Anderson hat sie eine schwere
Riickenverletzung und als Mary Eli-
sabeth Jones ist sie typischer Herz-
patient — zuckerkrank mit Schmer-
zen und Druckgefiihl in der Brust,
lhre computergesteuerten Not-
fall-Symptome sind lebensecht,
+Anne" atmet, ihr Herz schldgt und
in ihren Adern pulsiert Kunstblut,
Und ,Anne" stéhnt, hustet, schreit
manchmal gar vor Schmerz.

Jetzt sind die Fachkrifte in der
Weiterbildung der Intensivpflege ge-
fordert. Im Team proben Arzte und
Pflegekrifte regelmiRig den Ernst-
fall, der auch im Klinikum nicht der
Alltag ist. Im Steinenberg-Komplex
stehen fiir Notfélle zwei getrennte
Teams rund um die Uhr bereit.

Bei ,Annes* Ubungskollaps wer-
den Original-Notarztkoffer mit In-

strumenten und Medikamenten ein-
gesetzt. Jeder Handgriff muss sit-
zen, ,Zeit ist einer der wesentlichen
Faktoren der Reanimation", sagt
Akademie-Chef Klaus Notz, ,und
da hilft nur iiben, tiben, iiben®.
«Anne” reagiert auf die Hilfe inter-
aktiv, ,wenn sie das Richtige ma-
chen, wird es besser, wenn sie das
Falsche machen, wird sie krinker®,
sagt Alain Dutreuil vom Vorstand
des Internationalen Medizinischen
Hilfswerks (IMH). Die aus der Inter-
nationalen Rettungsflugwacht IRF

. Resusci Anne” und ihre Betreuer (von links): IMH-Vorstan
Klaus Notz und Amold Kaltwasser, Leiter der Weiterbildung Intensivpflege, bei der Ubergabe des Simulators.

hervorgegangene Organisation
stellt dem Reutlinger Klinikum den
9000 Euro teuren Simulator fiir drei
Monate in diesem und im niichsten
Jahr zur Verfiigung. Das IMH sieht
sich als Mittler zwischen Mensch
und Medizin, leistet hier seinen Bei-
trag zur Verbesserung der medizini-
schen Situation.

An der Akademie der Kreisklini-
ken auf dem Steinenbergist die Wei-
terbildung Intensivpflege angesie-
delt, hier werden nicht nur die rund
100 Intensivpflege-Mitarbeiter der

d Alain Dutreuil und Mitarbeiter Stefan Klement, Akademie-Leiter
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drei Reutlinger Kliniken, sondern
auch rund 30 Pflegekrifte aus zehn
weiteren Hiusern landesweit ge-
schult. Die Abldufe sind in den Klini-
ken dhnlich, damit im Notfall ,egal
wer Dienst hat", bei der Reanima-
tion alles klappt, sagt der Leiter der
Weiterbildung, Arnold Kaltwasser.
LAnne' lost nach zehn Jahren die
einfachere Ubungs-Puppe der Aka-
demie ab, die endgtltig kaputt ist,
sagt Notz. Nun ist es an der Neuen,
moglichst wenig Tode zu sterben -
fiir mehr Professionalitit der Pflege.



